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Datos basicos del sendero:
Distancia: 8,1 Km ¢ Tiempo estimado: 2 h
Desnivel acumulado: 110 m * Dificultad: baja
Ciclabilidad: 100 %

Epoca recomendada: todo el ano

Tipo de sendero: de bosque

Como llegar: Nava de Roa

A 27 Km de Aranda de Duero, en la N-122,
y a 106 Km de Burgos.
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SALIDA: Nava de Roa

Alojamientos y restaurantes:

* Pension LA OLMA

* Casa Rural EL ATRIO

Senales usadas en el sendero:;

]
M Continuidad Cambio brusco Cambio de

M de sendero de direccion direccion

947 550 331
618 054 447

947 550 319
677 403 588

Direccion
equivocada

* Ver coordenadas GPS en la gufa "Red de Senderos de pequeno recorrido de la Ribera del

Duero Burgalesa' o a través de la web: www.riberadeldueroburgalesa.com

Recomendaciones ﬂ

* Sé respetuoso con todo o que encuentres a tu paso.

* No tires basura. Ribera

* No hagas fuego, puede resultar peligroso.

* No molestes a los animales, ni arranques plantas.

* Respeta los cultivos, es la forma de vida de muchas personas.

» Ten precaucion en época de caza (de primeros de abril a finales
de julio y de mediados de agosto a mediados de febrero),
Lleva ropa de colores llamativos y no salgas de los caminos.

 No te acerques a la base de paredes naturales ni te asomes al
borde de cortados.

* No bebas agua de arroyos o rios.

* Teléfono de emergencias: 112.
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